
Immunfit in den Herbst 

Leinöl das Omega 3 Superfood aus Österreich 

 

 

 

 

 

Wie Leinöl bereits im Mutterleib wirkt und welche Eigenschaften uns lebensbegleitend 

gesund erhalten. 100 Jahre alt und gesund! Ein Widerspruch? 

 

  

 

 

Termin:  

Dienstag, 20.9.2022 

Beginn: 18:30 Uhr 

Gesünder Leben 

Volksfeststrasse 14 

4020 Linz 

Vortragender: 

Arnold Rother 

Ernährungstrainer; Touch for 

Health Practioner 

 

Anmeldung unter:  0732 / 771146  oder  office@gesuender-leben.at 

    Eintritt: freiwillige Spende 

 

 

mailto:office@gesuender-leben.at

